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Dorotea Lycksele Storuman Sorsele Asele Vilhelmina kommuner

Valkommen till ditt
uppdrag

En introduktionsmanual for gode man
och forvaltare




Valkommen till ett viktigt uppdrag — du behovs!
Syftet med denna manual ar att ge dig som nybliven god man eller férvaltare en vagledning

och stod i ditt uppdrag.

Om att vara god man eller férvaltare — vad ar skillnaden?

God man och/eller forvaltare behovs for personer som inte sjalva kan bevaka sin ratt, forvalta
sin egendom eller sorja for sin person. Det kan vara fraga om personer som pa grund av
sjukdom, psykisk storning, forsvagat halsotillstand eller liknande forhallanden, exempelvis
missbruk, behdver hjalp med ekonomisk forvaltning, rattshandlingar, personlig omvardnad och

sa vidare.

En person som har god man eller forvaltare kallas huvudman.

Du som har uppdrag som god man eller forvaltare kallas for stallforetradare.

Godmanskap

Godmanskap ar en frivillig stodinsats. Den gode mannen hjalper till och dr endast ett bitrade
till huvudmannen som har kvar sin rattshandlingsférmaga. Detta betyder att gode mannen
maste inhdmta huvudmannens samtycke till alla storre rattshandlingar utom de som beror
den dagliga hushallningen. Saknar huvudmannen férmaga, enligt lakarintyg, att kunna ge sitt
samtycke ar gode mannen behorig att sjalv foreta rattshandlingar inom ramen for sitt

forordnande och for huvudmannens basta.

Férvaltarskap

Forvaltarskap ar en tvangsatgard och far bara anordnas nar ett godmanskap inte ar tillracklig
hjalp. Huvudmannen férlorar sin rattshandlingsformaga och har inte langre ratt att inga avtal
eller forvalta sina tillgangar sjalv. En forvaltare tar 6ver och har, inom ramen for sitt
férordnande, ensam behorighet att foreta rattshandlingar for huvudmannens rakning utan

att inhamta dennes samtycke.



Godmanskap och férvaltarskap omfattar inte fragor som rér: réstrétt, medicinsk
behandling, dktenskap, testamente samt 6vrigt stréngt

personliga fragor.

Det ar tingsratten som initialt fattar beslut om anordnande, utdkning eller minskning av
omfattningen av uppdraget gillande godmanskap och forvaltarskap. Det ar ocksa tingsratten

som upphaver godmanskap och foérvaltarskap.

Overférmyndarndmnden fattar dock beslut om férordnande av ny god man/férvaltare om det

blir aktuellt med byte av god man eller forvaltare.

Uppdragets omfattning

En god man eller forvaltares uppgifter ar helt beroende pa férhallandena i det enskilda fallet.
En allman riktlinje i arbetet ar att du som god man eller férvaltare omsorgsfullt ska fullgéra
dina skyldigheter och alltid handla pa det satt som basta gagnar den enskilda.

Uppdragets omfattning framgar av tingsrattens beslut och det registerutdrag som du har
erhallit. Har ar en forklaring av vad de olika uppdragen kan innebéara och vad som da kan inga

ditt forordnande:

Bevaka rdéitt

Innebar att du som stallféretradare ska ta tillvara pa huvudmannens intressen.

* Ansoka om bostadstilldgg, merkostnadsersattning, forsérjningsstod eller andra bidrag.
* Ansoka insatser enligt lagen om stdd och service for funktionshindrade (LSS).

* Deklarera.

» Sélja fastighet eller bostadsratt.

* Ansodka om boende/vardplats.

* Foretrada huvudmannen vid boutredning och arvskifte.

e Overklaga beslut som framstar som felaktiga.



Férvalta egendom
Innebar att du som stallféretradare ska foretrada huvudmannen i fragor som rér ekonomi och

egendom.

* Forvaltning av all egendom tillhorande huvudmannen.

* Uppratta en budget tillsammans med huvudmannen.

* Betala hushallsrakningar, eventuellt tillsammans med huvudmannen.

* Lamna over "fickpengar” med lampliga mellanrum.

* Se till att tillhandahalla medel for inkdp av personliga varor, till exempel klader.

* Kontrollera att boendets kassabok och kvitton for fickpengar eller hushallspengar

stammer.

* | samrad med huvudmannen placera tillgangar, sélja fast eller |16s egendom, képa mobler

med mera.
* GOra upp avbetalningsplaner for skulder, ordna skuldsanering med mera.

* Se till att ndédvandiga forsakringar finns.

Forslag pa kontostruktur for stallforetradare

2. Privata medels- eller
fickpengskonto

1. Transaktionskonto 3. Sparkonto

* Disponeras av god Overférmyndarspdrrat konto

man/férvaltare

* Alla inkomster gar in till
detta konto. Alla utgifter
betalas harifran.

e Maximal behallning ca 30
000 kr.

* Manga poster i
arsrakningen styrks av
kontoutdrag fran detta
konto.

Disponeras av
huvudmannen sjalv eller
personal.

God man/foérvaltare gor
overforingar till detta
konto. Sjalva overféringen
redovisas som en utgift.
Ingen inblandning av
stallféretradare i Gvrigt.
God man/férvaltare ar
skyldig att kontrollera
kvitton avseende de inkop
som personal gor for
huvudmannens rakning.

Kan vara flera konton.
Uttag kraver
overformyndarens
samtycke.

Overféring mellan
overformyndarsparrade
konton kraver inte
overformyndarens
samtycke.

Stallforetradarens framsta uppgift ar att se till att huvudmannen far nytta av sina tillgangar
och att huvudmannen har den levnadsstandarden som storleken av dennes tillgangar och

dennes livssituation medger.



Sorja for person

Innebar att du som stéllféretradare ska bevaka huvudmannens personliga intressen.

Halla regelbunden kontakt genom bland annat personliga besok.

Halla kontakt med hemtjanst och vardpersonal om huvudmannens behov.
Bevaka att huvudmannen far nédvandig vard och omsorg.

Uppmuntra till deltagande i daglig sysselsattning eller andra aktiviteter.
Engagera frivilligorganisationer som Réda Korset, férsamling.

For personer med psykisk ohadlsa —”puffa pa” och uppmuntra efter féormaga.

Stallforetradaren ar inte utférare utan spindeln i ndtet som ser till att det fungerar pa basta

vis som en lank mellan huvudmannen och dennes sociala omgivning.

Vad ska en god man och forvaltare inte géra?

Handla dagligvaror, mata, stada, putsa fonster, tvatta, skjutsa.

Ersatta den professionella vardens insatser — en god man och forvaltare ar bestallare, inte

utforare.

Det ar inte obligatoriskt att folja med pa lakarbesok och liknande men ar givetvis tillatet
om man frivilligt vill géra det. Dock kan det vara bra att kdanna till vad som framkommer
vid ldkarbesdk och sa vidare.

Agera vardnadshavare for huvudmannen.

Vid inkop av storre karaktar — inhamtas huvudmannen samtycke. Om huvudmannen inte

har beslutsférmaga har gode mannen sista ordet. Den formagan bedéms av lakare.

| alla frdgor som ror halso- och sjukvard har god man eller forvaltare inte behorighet att

fatta beslut, ta stallning eller samtycka for sin huvudmans rakning.

Det &r aldrig forbjudet att gora nagot lite extra, men da sker det utanfér ramen for ditt

uppdrag som en van och det ar det du sjalv som tar ansvar for det.



Allmant om uppdraget

En god man eller forvaltare ska alltid handla med huvudmannens basta i fokus.

Nar du som god man eller forvaltare undertecknar handlingar i uppdraget sker det som

stallforetradare, inget annat.

Om du som god man eller férvaltare inte lamnar in vissa begarda handlingar i tid kan vite

utddémas av tingsratten.

Du som god man eller forvaltare ar skyldig att ersatta uppkommen skada, for

huvudmannen, som du orsakat.

Du som god man eller forvaltare har inte sekretess - sunt férnuft och moralisk sekretess

rader.

Du som god man eller forvaltare ar bestallare — inte utférare!

Da du som stéllforetradare kan bli skyldig att ersatta skada som du orsakat finns det majlighet

till medlemskap i riksforbund for att teckna ansvarsforsakring: Riksférbundet for frivilliga

samhallsarbetare.

Hemsida: https://rfs.se
Telefon: 08-556 068 30

Vissa handlingar kraver 6verformyndarndmndens samtycke

Du som god man eller forvaltare ar skyldig att inhamta overférmyndarnamndens samtycke

vid foljande atgarder:

Uttag fran overférmyndarsparrat bank-konto, till exempel for att fylla pa det fria
kontot.

Placering i vardepapper och annan 16s egendom, exempelvis aktier, ISK, pensions-
eller kapitalforsakring.

Om den enskilde ska lana eller [ana ut pengar.
Vid pantsattning av den enskildes tillgangar.

Vid kop eller forsaljning och mottagande av gava av fast egendom, tomtratt,
bostadsratt.

Driva en rorelse.

Vid arvskifte.
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| viktiga fragor ska du som god man/forvaltare inhamta huvudmannens samtycke, om detta
kan ske. Innan beslut fattas om forvaltningsatgard av storre vikt ska 6verférmyndarnamnden
bereda huvudmannen och dennes narstaende tillfalle att yttra sig, om det kan ske utan
avsevard tidsforlust. Anhoriga har ingen vetoratt, med ges tillfalle att yttra sig i syfte

overformyndarnamnden ska fa battre beslutsunderlag.

Omplacering utan krav pa samtycke av 6verformyndarnamnden
Grundprincipen ska vara att placera huvudmannens tillgangar pa ett satt som ger tillracklig
trygghet och skalig avkastning. Tillgdngarna kan utan krav pa éverférmyndarnamnden

samtycke placeras i:
» Skuldférbindelser utfardade eller garanterade av stat eller kommun.

* Skuldférbindelser (obligationer) utfardade av hypoteksinstitut eller bank, daven

utlandskt bankféretag eller kreditinstitut.

* Andelarivardepappersfond som avses i lagen 2004:46 om vardepappersfonder, eller i

utlandskt fondforetag.

* Lan mot sdkerhet av pantratt i fast egendom inom 60 % av senaste taxeringsvardet.

1 mars — ett viktigt datum varje ar

Varje ar ska du lamna in en redovisning till dverformyndarndmnden pa hur du skoter ditt
uppdrag som gode man eller forvaltare. Alla gode man och foérvaltare ska lamna in en
redogorelse av sitt uppdrag. | redogorelsen far du redovisa hur du har hanterat ditt uppdrag
under det gangna aret. Det ar viktigt att veta att redogorelsen ligger till grund for det beslutet

som Overféormyndarnamnden fattar gillande ditt arvode.

Om du har "férvalta egendom” i ditt uppdrag ska du ldmna in en arsrakning dar du redogor
for vilka inkomster och utgifter som din huvudman har haft under aret. Darfor ar det viktigt
att du sparar underlag pa huvudmannens inkomster, utgifter, bidrag, deklaration, arsbesked
och saldobesked. Ett tips ar att fora en bankbok 6ver huvudmannens inkomster och utgifter

manadsvis — det kommer att underlatta for dig nar du gor arsrdkningen.



Material for att redovisa inkomster och utgifter finns pa var hemsida:
www.lycksele.se/ofnblankett

Arvode

Uppdraget ar i huvudsak ideellt men god man eller forvaltare har man ratt till ett skaligt arvode
och ersattning for de utlagg som kan hanforas till uppdraget. Storleken pa huvudmannens
inkomster och tillgdngar avgdr om han eller hon sjélv betalar arvode och ersattning eller om

kommunen gor det.

Till grund for bedomningen anvands redogorelsen som du lamnar in tillsammans med
arsrakningen eller slutrakningen. Sveriges kommuner och regioner (SKR) har tagit fram
riktlinjer hur arvodet ska bedomas. Arvodet ar ett schablonbelopp vars storlek beror pa hur

omfattande ditt uppdrag varit.

Beslut om arvode fattas i anslutning till det att 6verférmyndarnamnden granskat gode
mannens eller forvaltarens redovisning. Da redovisningarna granskas under hela aret kan vissa
beslut om arvode fattas senare @n andra. Du kan saledes inte forvdnta dig att ditt arvode ar

faststallt innan ett specifikt datum.

Mer information om arvodering finns pa var hemsida www.lycksele.se/ofn

Nar ditt uppdrag upphor
Ett uppdrag som god man eller forvaltare upphor genom beslut i tingsratten eller om

huvudmannen avlider. Ditt uppdrag kan avslutas genom att:
* Du meddelar att du inte langre vill ha uppdraget.
* Detinte langre behovs en god man eller forvaltare.
* Samtycke till godmanskap inte foreligger.
e Overférmyndarndmnden tar ifran dig uppdraget.

e Din huvudman avlider.
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Du som ar god man eller forvaltare har ratt att pa begéran bli entledigad fran ditt uppdrag,
men du kan sjdlv inte bestimma nar ditt arbete som stallforetradare slutar. Du ar skyldig att
kvarsta i ditt uppdrag tills dverformyndarforvaltningen har férordnat en ny god man eller

forvaltare for din huvudman, alternativt att uppdraget upphor genom beslut i tingsratten.

Nar ditt uppdrag upphor ska du ldamna en slutrdakning till dverférmyndarnamnden senast en
manad efter avslut. Du ska ocksa lamna over de forvaltade tillgangarna till den som ar behorig,
men det ar viktigt du som stallforetradare, for din egen sdkerhet, tar kvittens pa

overlamnandet av handlingarna.

Nar uppdraget upphor ska stallforetradaren bevara sina handlingar fran huvudmannen i tre ar
fran det att behorig mottagare (huvudman, dédsbo eller ny stéllforetradare) har mottagit
redovisningshandlingarna (forteckning, arsrakningar och slutrdkning) fran
overformyndarnamnden. Den tredriga taletiden om ev. skadestand borjar namligen I6pa fran
overlamnandet till beh6rig mottagare. Nu kan naturligtvis manga fakturor och etcetera
aterskapas, men det ar bra om du som stallféretradare sparar sa mycket som mojligt. Mer

information om att spara handlingar finns pa var hemsida, www.lycksele.se/ofn

Jamkning

Om du som stéllféretradare uppmarksammar att din huvudman behover mer eller mindre stod
an vad som framgar av ditt/dina uppdrag — kontakta 6verformyndaren. Det kan ju vara sa att
huvudmannen har lart sig hur han eller hon ska férhalla sig till sin ekonomi och kan goéra sina
bankarenden sjalv — da behdvs inte langre en stallforetradare for det uppdraget och da kan
man ansoka om det som kallas for jamkning. Tvart om sa kan det ocksa framga under
uppdragets gang att huvudmannen behover mer stod d@n vad som framgar av ditt/dina

uppdrag och da behovs det géras en ansdkan om att utdka uppdraget.

Det ar aldrig forbjudet att gora nagot lite extra, men da sker det utanfér ramen for ditt
uppdrag som en van och det ar det du sjalv som tar ansvar for det och det ar inget som man
kan fa medraknat pa ditt arvode. Darfor kan det var viktigt att jamka uppdraget for att du som

stallforetradare ska fa ratt arvode.
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Om Overférmyndarverksamheten i sédra Lappland

Overférmyndare dr en kommunal tillsynsmyndighet som ska kontrollera att férmyndare, gode
man och forvaltare skoter sina uppgifter. | varje kommun maste det finnas en
overformyndare eller en 6verférmyndarndamnd. Numera kan en kommun aven bilda en
gemensam overférmyndarnamnd med en eller flera andra kommuner. | Lycksele, Sorsele,
Dorotea, Asele, Vilhelmina och Storumans kommuner har man fattat beslut i

kommunfullmaktig i respektive kommuner om att ha en gemensam namnd och verksamhet.

Syftet med denna samverkan ar att langsiktigt kunna uppratthalla kompetens, kvalitet och ge

god service till bade medborgare och stéllforetradare.

Namnden ar ansvarig for alla beslut som fattas, men under namnden jobbar fyra
heltidshandlaggare pa delegation av namnden i vissa fragor - det ar handlaggarna som skoter
kontakten med stallforetradare, utreder behovet av stod och fattar vissa beslut. De beslut

som handlaggarna inte har delegation att fatta ska ga via namnd innan beslut tas i fragan.

Om du har fragor, funderingar eller kanner dig osaker i ditt uppdrag som god man eller

forvaltare ar du alltid valkommen att kontakta oss pa éverformyndarenheten.

Overférmyndarenheten i sédra Lappland
Telefontid, vardagar 10:00-12:00
0950-168 50

Postadress
Lycksele Kommun
Overférmyndarenheten

921 81 LYCKSELE

Myndighetsmejl: overformyndarnamnd@lycksele.se

Webbplats: www.lycksele.se/ofn
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