LYCKSELE
KOMMUN

Verksamhetsplan

Studie- och yrkesvagledning

For elever i grundskola, grundsarskola, gymnasieskola,
gymnasiesérskola och komvux



Innehallsforteckning

] (=Y o [Ty V- N 3
10}V i R UUUS 3
- | OO OO PO PPTUPPOPRROUSRRUSRO 3
Vad ar studie- 0Ch yrkesvagIedning? ...t 4

Arlig AKUIVITEISPIAN ..cuveveveereeeiieiestestesteeseeeetesesessessessesssessessessessessesssessessessessessessesseesesssessessessessessesssessensenes 5
LCT T 1o Lo 1 o1 -1 o T USSP TOUSR PR 5
LCTa Vo To £ T o] = o O TSSO P OO PP PROPPO 8
Y g Ta T Y 1oET= 15 (o] F= Yo PR 8
LY g Ta T 11 (o] F= Yo F PR 9
10001017 ) G PP ST PPPP 10

R AT e Lo 1T T 41T o 11



Inledning

Denna forvaltningsovergripande verksamhetsplan for studie- och yrkesvigledning har arbetats fram under
varen 2014. Den bygger pa Skollagen, Liroplaner och de Allménna réden for studie- och yrkesvigledning
(2013). I tidigare nimnda rad tydliggors att rektor bor ge riktlinjer och forutsittningar for att studie- och
yrkesvigledning blir ett uppdrag for hela skolan, dir rektor, lirare, studie- och yrkesvigledare samt skolans
ovriga personal tillsammans ger eleven goda forutsittningar for att kunna gora vil underbyggda studie- och
yrkesval.

Syfte

Syftet med verksamhetsplanen ir att striiva efter en likvirdig vigledning med hog kvalitet och saklig inform-
ation till kommunens elever i skolan och vuxenutbildningen. Den forvaltningsoévergripande verksamhets-
planen ska utgdra en grund for skolenhetens arliga aktivitetsplan for studie- och yrkesvigledning.

Mal att:

o all pedagogisk personal, utifran sin yrkesroll, kiinner till och arbetar efter Skolverkets allménna rad
for yrkesvigledning och den verksamhetsplan for studie- och yrkesvigledning som Lycksele kommun
faststillt.

e alla elever kan, utifrin sin formaga, gora sjilvstindiga, medvetna och vil underbyggda val relaterade
till studier och/eller yrken

e alla elever har kunskaper om arbetslivet och om majligheter till fortsatta studier.

e alla virdnadshavare och elever i grundskolan informeras om spréikvalets betydelse infor fortsatta
studier.

e alla elever i grundskolan och grundsirskolan, gymnasieskolan, grundsirskolan, komvux, sirvux samt
SFI har tillging till behorig studie- och yrkesvigledare.

Elevens behov av studie- och yrkesvigledning kan summeras som att eleven, utifrin sina férutsittningar ska:
e bli medveten om sig sjilv

e bli medveten om olika valalternativ, sdsom olika utbildningar och yrken
e bli medveten om relationen mellan sig sjilv och valalternativen
e lira sig fatta beslut

e lira sig genomfora sina beslut

Mailen for studie- och yrkesvigledningen utvirderas arligen och ingir i nimndens kvalitetssiakringssy-
stem.



Vad ir studie- och yrkesvigledning:
Syftet med studie- och yrkesvigledning ir att ge eleverna forutsittningar att hantera frigor som ror val av
studier och yrken. Studie- och yrkesvigledning kan beskrivas i bade vid och sniv bemirkelse.

Vigledning i vid bemdirkelse ir all den verksamhet som bidrar till att ge elever kunskaper och firdigheter som
underlag for att fatta beslut om framtida studie- och yrkesval. Det handlar till exempel om praktiska arbets-
livserfarenheter, undervisning som ror arbetslivet, studiebesok, utbildningsinformation och aktiviteter for
att utveckla elevens sjilvkinnedom. Studie- och yrkesviigledning i snév bemdirkelse ir den personliga vigled-
ning som studie- och yrkesvigledaren ger i form av viigledningssamtal, individuellt och i grupp. Hir ges den
enskilde eleven mojlighet att reflektera ver sig sjilv i relation till olika framtidsvigar. Studie- och yrkesvig-
ledningen maéste utgé frin elevens behov och foérutsittningar samt kunna anpassas for att pd bista sétt
stodja eleven att gd vidare i sin valprocess och att genomfora sina beslut.

( Skolverkets allminna rad med kommentarer for Arbete med studie- och yrkesvigledning 2013)



Arlig aktivitetsplan
P4 foljande sidor presenteras forslag pa aktiviteter i grundskolan, grundsirskolan, gymnasieskolan, gymnasi-
esirskolan och Komvux.

Grundskolan

...undervisning, information och vigledningssamtal tillsammans utgoér den studie- och yrkesvigledning som
ska stodja elevens val av studier och yrke.

( Skolverkets allminna rad med kommentarer for Arbete med studie- och yrkesvigledning 2013)

MAL FOR GRUNDSKOLAN
Ur Allmdnna rdd for Arbete med studie- och yrkesorientering:
Ur Liroplan for grundskolan...2011:

2.2 Kunskaper
Skolan har som mal att ansvara for att varje elev efter genomgingen grundskola
e Kan gora vil underbyggda val av fortsatt utbildning och yrkesinriktning

2.6 Skolan och omvirlden
Skolans mal &r att varje elev
e Kan granska olika valméijligheter och ta stillning till frigor som rér den egna framtiden

e Har inblick i nirsamhillet och dess arbets-, férenings-, och kulturliv

e Har kiinnedom om mojligheter till fortsatt utbildning i Sverige och i andra linder

Ur Allmdnna rdd for Arbete med studie- och yrkesvcigledning:
Genom undervisning, vigledningssamtal och informationsinsatser kan skolan tillgodose elevernas behov av
studie- och yrkesvigledning

Plan {6r férskoleklass - 4k6
Nir eleverna limnar &k 6 ska de ha
e Trinats i sjilvkinnedom. Eleverna har fatt stdd i att sjilva utforska, identifiera och formulera sina

intressen, mojligheter och drommar infor framtiden.

o Stillts infor olika valsituationer och sedan fatt hjilp att reflektera dver konsekvenserna. De ska dven
ha fitt en medvetenhet om paverkansfaktorer som kén, social och kulturell bakgrund

e Fatt prova pa att sdka information via olika killor och fétt hjilp att kritiskt granska dessa

e Fitt kunskap om olika yrken och branscher

e Fatt en introduktion till hur arbetsmarknaden fungerar

e Insikt i varfér man arbetar



Plan for 3k 7-9
Nir eleverna limnar &k 9 ska de ha

e Trinats i sjilvkinnedom. Eleverna har ftt stod i att sjilva utforska, identifiera och formulera sina
intressen, mojligheter och drdommar infor framtiden.

o Stillts infor olika valsituationer, fatt vilja aktivt och sedan fatt hjilp med att reflektera dver konse-
kvenserna. De ska dven ha fatt en medvetenhet om paverkansfaktorer som kon, social och kulturell
bakgrund

e Fatt sadana kunskaper i att soka och granska information att de sjilvstindigt kan hitta den inform-
ation de behover for de karridrval som de kommer att gora.

e Fatt kunskaper om olika yrken och branscher

e Kunskap om hur arbetsmarknaden fungerar.

e Okad insikt i varfér man arbetar

e Kunskap om olika utbildningsvigar

e Kunskap om hur man soker arbete

Aktiviteter F-6
e Studiebesok pa olika arbetsplatser

o Besok av yrkesforetridare
e Ovningar pa tema- vem ir jag och vad vill jag

e Undervisning i arbetsmarknadskunskap

Aktiviteter Ak 7-9
e Undervisning i arbetsmarknadskunskap

e Ovningar pé tema- vem ir jag och vad vill jag

e Informationer i &k 7-9 om utbildningssystem och gymnasieval
e Praoidk 89

e Lokal Yrkesdag 3k 8

e Temadag vardsektorn 8k 9

e Utbildningsmissa gymnasieskolan 4k 9

e Praso gymnasiet 4k 9

e Vigledningssamtal 4k8-9



Grundsirskolan

Aktiviteter ges utifrin elevens forutsittning och en elev kan beroende pé funktionshinder ha behov av att
skolan sirskilt anpassar vigledningen. Elevens dnskan om yrkesliv och hans/hennes fysiska och psykiska
forutsittning maste balanseras vil. Skolan ska inte begrinsa elevens vilja men behdver samtidigt se till att
inte bidra till orealistiska forutsittningar. Eleven ska f& kinnedom om sin funktionsnedsittning och dess
konsekvenser.

Integrerade elever i grundsiirskolan foljer skolenhetens aktivitetsplan for studie- och yrkesvigledning.

Arskurs 1-7

Garanteras Studiebesdk pa arbetsplatser ex. affirer, Undervisande lirare
bondgird, reningsverket, brandstation mm.

Garanteras Samtal kring olika yrken, sysselsittningar och  Undervisande lirare
framtidsdrommar
Erbjuds Information om gymnasiesirskolan. Studie- och yrkesvigledare

Arskurs 89 samt forstirknings ar

Garanteras Studiebesdk pa olika arbetsplatser Undervisande lirare

Garanteras Praktik med syfte att bli sikrare p3 sitt gym- Studie- och yrkesviigledare
nasiesirskoleval under period/perioder som i samarbete med undervi-
bestims utifrin varje enskild elev sande lirare

Garanteras Enskilda vigledningssamtal infor praktik och  Studie- och yrkesvigledare
gymnasiesirskolevalet.

Garanteras Forialdrainformation om valet till gymnasie-  Studie- och yrkesvigledare

sirskolan och gymnasieskolans Introdukt-

ionsprogram
Garanteras Studiebesdk pa gymnasiesirskolan Studie- och yrkesvigledare
i samarbete med undervi-
sande lirare och gymnasie-
sirskolan
Erbjuds Praktik pa program inom gymnasiesirskolan  Studie- och yrkesvigledare

i samarbete med gymnasie-
sirskolan

Erbjuds Besoka Tannbergsméssan Undervisande lirare.



Vid behov

Vigledningssamtal och besok p& gymnasie-
sarskolan med elever och vardnadshavare

Vid behov SYV deltar vid forildramoten, utvecklings-
samtal och elevmoten.

Erbjuds Medicinsk SYV

Gymnasiesirskolan

Studie- och yrkesvigledare

Studie- och yrkesvigledare
i samrad med undervi-
sande lirare
Skolskoterska i samarbete
med studie- och yrkesvig-
ledare

Aktiviteter ges utifrin elevens forutsittning och en elev kan beroende pé funktionshinder ha behov av att
skolan sirskilt anpassar vigledningen. Elevens dnskan om yrkesliv och hans/hennes fysiska och psykiska

forutsittning maste balanseras vil. Skolan ska inte begrinsa elevens vilja men behdver samtidigt se till att
inte bidra till orealistiska forutsittningar. Eleven ska fa kinnedom om sin funktionsnedsittning och dess

konsekvenser.

Garanteras

Garanteras
(nationella pro-
gram)

Erbjuds

Garanteras

Erbjuds

Erbjuds

Information om arbetsmarknaden. Studiebe-
sok pa olika arbetsplatser.

Arbete kring hur man uppfor sig pa prakti-
ken

Ung foretagsamhet (UF) pa berdrda program.
Tannbergsmissan.

Sambhaillsorienterade kurser.

APL/praktik

Kontinuerliga besok pa APL/praktik platser-
na

Utvirdering av sitt arbete pA APL/praktik
platsen.

Studiebesdk pa folkhdgskolor, daglig verk-
samhet.

Inskrivningstriff hos AF.

Framtidsplanering samt planerad syssel-
sittning och boende efter skolan.

Enskilda vigledningssamtal.

Medicinsk SYV

Undervisande lirare

Undervisande lirare
Studie- och yrkesviigledare

Studie- och yrkesviigledare

Studie- och yrkesvigledare i
samarbete med Barn- och
ungdomshabiliteringen.
Studie- och yrkesviigledare

Skolskéterska i samarbete
med syv.



Vid behov Exempel pa vigledningsaktiviteter: Studie- och yrkesviigledare
Delta vid forildramoten.
Information och vigledning till elev och

vardnadshavare.
Elevmoten.
Anpassad studieging.
Gymnasieskolan
Garanteras Klassvis information om valen infér kom- Studie- och yrkesviigledare

mande ldsdr; inriktningsval, individuella val
och val av férdjupningskurser

Garanteras Klassvis information om behorighetsregler, Studie- och yrkesviigledare
urval och meritpoing for vidare studier. In-
formation om utbildningsalternativ och stu-

diemedel.
Erbjuds Individuella vigledningssamtal Studie- och yrkesviigledare
Vid behov Exempel pa studie- och yrkesorienterande Lirararbetslagen och Studie-
aktiviteter: och yrkesvigledare

- Besok fran olika utbildningsanordnare
- Besok fran olika branscher/yrken

- Skriva ansokan/CV

- Studiebesok pa foretag/yrken

- Studiebesok pa Umea Universitet

Vid behov Exempel pa vigledningsaktiviteter: Studie- och yrkesviigledare
- Delta vid forildramoten
- Information och viigledning till elev och

vardnadshavare
- Elevmoten
Erbjuds Medicinsk SYV Skolskoterska i samarbete
med studie- och yrkesvigle-
dare
Vid behov Information om vad man bor tinka pa nir Studie- och yrkesviigledare

man slutar gymnasiet med fokus pa vidare
studier och arbetslivet.



Garanteras

Komvux

Garanteras

Garanteras

Garanteras

Garanteras

Garanteras

Erbjuds

Erbjuds

Vigledningssamtal infér kommande gymna-
sieval samt praktikanskaffning pé introdukt-
ionsprogrammen.

Individuella vigledningssamtal

Upprittande av individuella handlings- och
studieplaner

Information om vidare studier, yrken och
arbetsmarknad

Information om studiefinansiering
Information/lektion kring svensk arbets-
marknad och utbildningssystemet till SFI-
studeranden

Kartligening av forvirvade kunskaper inom
och utanfér utbildningssystemet for bedom-

ning.

Fordjupad vigledning

Studie-och yrkesvigledare

Studie- och yrkesvigledare

Studie- och yrkesvigledare
Studie- och yrkesviigledare
Studie- och yrkesviigledare
Studie- och yrkesviigledare

/Larare

Studie- och yrkesvigledare
/Larare

Studie- och yrkesviigledare
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Styrdokument

Skollagen 2010:800

Studie- och yrkesvigledning
Tillgdng

29 § Elever i alla skolformer utom forskolan och forskoleklassen ska ha tillging
till personal med sidan kompetens att deras behov av vigledning infor val av
framtida utbildnings- och yrkesverksamhet kan tillgodoses. Aven den som avser
att paborja en utbildning ska ha tillgdng till vigledning

Behorighet

30 § For att fa anstillas utan tidsbegrinsning for studie- och yrkesvigledning
ska den sokande ha en utbildning avsedd for sidan verksamhet.

Den som inte uppfyller kravet enligt forsta stycket far anstillas for studie- och
yrkesvigledning for hogst ett ar i sinder.

Liroplan for grundskolan (LGR 11)

Utdrag ur: 2.2 Kunskaper (Lgr 11)

Mal
Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen grundskola
e kan gora vill underbyggda val av fortsatt utbildning och yrkesinriktning.

2.6 Skolan och omvirlden

Eleverna ska fa en utbildning av hog kvalitet i skolan. De ska ocksa fi underlag

for att vilja fortsatt utbildning. Detta forutsitter att den obligatoriska skolan niira
samverkar med de gymnasiala utbildningar som eleverna fortsitter till. Det forutsiitter
ocksa en samverkan med arbetslivet och nirsamhillet i dvrigt.

Mal

Skolans mal &r att varje elev

* kan granska olika valméijligheter och ta stillning till frigor som rér den
egna framtiden,

e har inblick i nirsamhillet och dess arbets-, férenings- och kulturliv, och

* har kiinnedom om madijligheter till fortsatt utbildning i Sverige och i andra
linder.
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Riktlinjer
Alla som arbetar i skolan ska

e verka for att utveckla kontakter med kultur- och arbetsliv, féreningsliv
samt andra verksamheter utanfor skolan som kan berika den som en l4-
rande miljo, och

* bidra till att elevens studie-och yrkesval inte begrinsas av kon eller av
social eller kulturell bakgrund.

Liraren ska

* bidra med underlag for varje elevs val av fortsatt utbildning, och

* medverka till att utveckla kontakter med mottagande skolor samt med
organisationer, foretag och andra som kan bidra till att berika skolans
verksamhet och férankra den i det omgivande samhiillet.

Studie- och yrkesvigledaren, eller den personal som fullgér motsvarande uppgifter,

ska

e informera och vigleda eleverna infér den fortsatta utbildningen och yrkesinriktningen
och sirskilt uppmirksamma méijligheterna for elever med

funktionsnedsittning, och

e vara till stod f6r den dvriga personalens studie-och yrkesorienterande insatser.

Utdrag ur: 2.8 Rektors ansvar (LGR 11)

* samverkan med skolor och arbetslivet utanfor skolan utvecklas sé att
eleverna far konkreta erfarenheter av betydelse for deras val av fortsatt
utbildning och yrkesinriktning,

* den studie- och yrkesorienterande verksamheten organiseras si att eleverna
far vigledning infor de olika val som skolan erbjuder och infér fortsatt
utbildning,

Liroplan for gymnasieskolan 2011:144

2.4 Utbildningsval - arbete och samhillsliv

Gymnasieskolan ska nira samverka med de obligatoriska skolformerna, arbetslivet,
universiteten och hogskolorna samt med samhillet i dvrigt. Detta krivs for

att eleverna ska fi en utbildning av hog kvalitet och fa underlag for val av kurser
inom utbildningen och for vidare studier eller yrkesverksamhet. Det ir sirskilt
viktigt att skolan samarbetar med arbetslivet om yrkesutbildningen.

12



Genom att arbetslivet fortldpande forindras niir det giller behovet av kompetens
och rekrytering av arbetskraft inom olika omraden har studie- och yrkesvigledning
i vid mening stor betydelse. Universitet och hogskolor, arbetsformedlingar,
niringsliv samt arbetsmarknadens parter och branschorganisationer

har dirfor viktiga roller i informationen till skolan och eleverna.

Mal
Skolans mél &r att varje elev

* utvecklar sin sjilvkinnedom och forméga till studieplanering,

* medvetet kan ta stillning till fortsatt studie- och yrkesinriktning p& grundval
av samlade erfarenheter och kunskaper,

* Okar sin forméga att analysera olika valméijligheter och bedéma vilka
konsekvenser dessa kan ha,

* har kinnedom om arbetslivets villkor, sirskilt inom sitt studieomrade,

samt om mojligheter till fortsatt utbildning, praktik och arbete i Sverige

och andra linder, och

e ir medveten om att alla yrkesomraden forandras i takt med teknisk utveckling,
forindringar i samhills- och yrkesliv samt ¢kad internationell

samverkan och diarmed forstar behovet av personlig utveckling i yrket.

Riktlinjer
Personalen ska, efter en av rektorn gjord arbetsférdelning,

* bidra med underlag for elevernas val av utbildning och yrke,

e informera och vigleda eleverna infér deras val av kurser, fortsatt utbildning
och yrkesverksamhet och motverka sddana begrinsningar i valet

som grundar sig pa forestillningar om kén och pa social eller kulturell
bakgrund,

* i informationen och vigledningen utnyttja de kunskaper som finns hos
eleverna, hos skolans personal och i samhillet utanfor skolan,

* i undervisningen utnyttja kunskaper och erfarenheter fran arbets- och
samhillsliv som eleverna har eller skaffar sig under utbildningens gang,

e utveckla kontakter med universitet och hogskolor samt med handledare
och andra inom arbetslivet som kan bidra till att malen fér utbildningen
nas,

e i utbildningen utnyttja kontakter med det omgivande samhillet och dess
arbets-, férenings- och kulturliv, och

* bidra till att presumtiva elever far information om skolans utbildningar

13



Utdrag ur: 2.6 Rektors ansvar i Liroplan f6r gymnasieskolan

samverkan med universiteten och hdgskolorna samt arbetslivet utanfor
skolan utvecklas s att eleverna fér en kvalitativt god utbildning samt en
forberedelse for yrkesverksamhet och fortsatt utbildning,

studie- och yrkesvigledningen organiseras s att eleverna fir information
om och viigledning infér de olika val som skolan erbjuder och infor

val av framtida utbildning och yrke.
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