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MIK PLAN Lycksele kommun

Enligt den nationella digitaliseringsstrategin och laroplanen ska forskola/skola ge alla elever digital kompetens. For att gora detta sa likvardigt som mojligt
och med tydlig progression har kommunen stillt samman en MIK-plan dar olika moment ldggs in for barn/elever i olika aldersgrupper. Varje rektorsomrade
kan arbeta vidare med trappan och anpassa den mer detaljerat till sin verksamhet.

Arbetet med att ge vara elever digital kompetens ska utga fran de évergripande mal vi har i vara styrdokument och arbetet med digitala
verktyg/program ska integreras pa ett naturligt satt i undervisningen for att stédja elevers larande. For att gora undervisningen tillganglig for alla
elever ar det viktigt att all personal har kunskap om de digitala verktyg som finns och introducerar dem for barn/elever. Det ar viktigt att det digitala
implementeras i dmnena sa att det inte blir ett “eget” @mne utan som ett verktyg bland alla andra. Det ar ocksa viktigt att framhalla att de digitala
verktygen ska anvandas for att framja larande vilket kanske inte ar nagot som eleverna ar vana vid i deras privata anvandande av digital teknik.

Innehallet i MIK-planen kan behdva anpassas utifran elevernas formagor.

I laroplanerna framgar det att undervisningen ska ge eleverna férutsattningar att:
e | forskolan ska personalen bidra till att barnen utvecklar forstaelse for den digitalisering som de moter i vardagen
(laroplan for forskolan)

e Forsta hur digitalisering paverkar individer och samhalle

e Anvanda och forsta digital teknik

e Forhalla sig till medier och information pa ett kritiskt och ansvarsfullt satt

e LOsa problem och omsatta idéer i handling pa ett kreativt satt med anvandning av digital teknik.

Digital kompetens har delats upp i fyra huvudomraden.
Digital teknik Digitalt skapande Etik och vardegrund Kommunikation

ex anvandning, hantering, ex produktion i text, bild, film och ex kritiskt tankande, kallkritisk ex omvarldskontakt, sociala
ergonomi och sakerhet programmering formaga, sdker pa natet, natetikett medier, samarbete
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Forskola och forskoleklass

Digital teknik

Digitalt skapande

Etik och virdegrund

Kommunikation

ex anvandning, hantering,
ergonomi och sakerhet

ex produktion i text, bild, film och
programmering

ex kritiskt tankande, kallkritisk
formaga, saker pa natet, natetikett

ex omvarldskontakt, sociala
medier, samarbete

Anvandning

Tillganglig IKT-utrustning anvands
kontinuerligt: iPad, dator, digitalkamera
mm. Lata barnen upptacka fingersattning via
tangentbordstraning.

Barnen anvander larplattan som ett
kompletterande verktyg. Pedagogerna
anvander digitala verktyg for planering,
I6nerapportering och andra system som kravs
for arbetet.

Hantering

Uppmaérksamma barnen pa hur de

hanterar och anvander utrustningen pa

ett varsamt satt samt ett ergonomiskt riktigt
satt.

Ergonomi
Uppmarksamma vikten av att variera

arbetsstéllning. Tanka pa hur barn och
vuxna sitter med utrustningen

Produktion av eget material

Med eget material skapa film och
bildberattelser samt tillféra musik,bild, ljud
eller text. Upptacka och skapa i olika
amnesomrade. Anvand t.ex. iMovie eller
Puppet Pals.

Med hjélp av dator eller ipad upptécka
bokstaver/ljud for att s smaningom
producera egna texter. Anvand t.ex. NE
forfatta/NE beréatta.

Programmering

Enkel programmering med hjalp av olika
appar eller robotar, bade analogt och

digitalt. Skoldatateket har
programmeringsvaskor att lana ut.

Vardegrund

Att fora dialog med barnen kring
fotografering och publicering med tanke
pa barnens rattigheter att dga sin egen
bild, film eller skapat material.

Oka forstaelsen fér pedagogerna om
digitaliseringens inverkan pa barnen.

Sokteknik

Soka information pa néatet pa ett sakert
satt ex via skolornas digitala
webbresurser som www.NE.se

Kallkritik
Fora dialog i kritiskt granskande om

vad som ar sant eller falskt. IIS har bra
lektioner.

Omvarldskontakt
Genom ex Teams (ht 2020), Skype, facetime,
blogg eller CiscoMeeting for att kommunicera

utanfor forskolan.

Tempus

Foraldrainformation kring verksamhetens
arbete.

Infomentor

| forskolklass behovs en introduktion till
vardnadshavare om Infomentor och vilken
information som laggs in.
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Arskurs 1-3

Digital teknik

Digitalt skapande

Etik och virdegrund

Kommunikation

ex anvandning, hantering,
ergonomi och sakerhet

ex produktion i text, bild, film och
programmering

ex kritiskt tankande, kallkritisk
formaga, sdker pa natet, natetikett

ex omvarldskontakt, sociala
medier, samarbete

Anvandning

Inloggning till olika resurser

Hantering av tangentbord, styrplatta och
pekskarm
Fingersattning, tangentbordstraning

Hantering av iPad (larplatta)

(bara, stanga av, ladda)

Fonster, flikar och vanliga datorbegrepp
Webbkamera, anvdndning, hantering

Filhantering
Namnge filer, hitta/oppna filer, skapa

mappar

Ergonomi
Vikten av att byta arbetsstallning

Alternativa verktyg

Legimus, talsyntes, rattstavningsprogram

Sadkerhet

Hantering av l6senord

Ordebehandlingsprogram

Skapa dokument och namnge
Skriva och formatera text, infoga bild

Presentationsprogram
Anvanda presentationsprogram for att
skapa och presentera arbeten

Kalkyl
Enkla tabeller och diagram

Bildhantering
Fotografering och dverféring av bilder

Ljud
Spela in ljud i ljudinspelaren eller annat
digitalt verktyg

Programmering

Traning i logiskt tankande, stegvisa
instruktioner.

Kartor
Kunna anvanda digitala kartor for
naromradet.

Sokteknik

Kunna s6ka information pa intemet,
filmer/bilder,
Spara bokmarken

Upphovsritt

Kénna till att man inte far anvanda allt
som man hittar pa natet.

Kallkritik
Vara medveten om att allt pa nétet inte ar

sant. Jamfora information fran olika
kallor.

Saker pa nitet

Arbeta med normer och varden,
mojligheter och risker.

Kunskap om hur material och bilder

sprids.

Netikett
Hur man uppfor sig pa natet, ndthat m.m

Infomentor (senare ocksa 0365 och da
framforallt Teams och OneNote)

Logga in, grundldaggande kunskaper kring
nyheter, ldnkar, forum och andra verktyg
som framjar kommunikation och
samarbete (se schema, laxor, veckobrev)

Omvarldskontakt
Ha kdnnedom om olika satt och verktyg

for att kommunicera med andra, ex
e-post, blogg, skype, m.m.

Sociala medier

Ha kdnnedom om hur sociala medier fungerar,

mojligheter och risker (se sdker
pa natet).

Samarbete
Gemensamt skrivande i delade dokument

(senare OneDrive, ht-2020)
Kommentarer och respons
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Arskurs 4-6

Digital teknik

Digitalt skapande

Etik och vardegrund

Kommunikation

ex anvandning, hantering,
ergonomi och sakerhet

ex produktion i text, bild, film och
programmering

ex kritiskt tdnkande, kallkritisk férmaga, saker
pa natet, natetikett

ex omvarldskontakt, sociala medier,
samarbete

Anvandning
Beroende pa verktyg, PC/Chromebook,
sakerhet kring hur verktyget fungerar

Datorhantering
Datorns delar, fingersattning, kortkommandon
Webbkamera, anvdndning, hantering

Filhantering

Flytta, kopiera, klippa ut, sortera, spara i
molnet, kdnna till vanliga filformat
Mapphantering, strukturera, sortera.
Importera filer fran olika verktyg ex kamera,
dator, larplatta

Ergonomi
Att inse vikten av ergonomiskt arbetssatt, hur
kroppen paverkas

Alternativa verktyg
Inldasningstjanst, talsyntes,
program, Inldsningstjanst,

rattstavnings-

Sdkerhet
Forsta vikten av ett sdkert [6senord, hur man
byter och vad som kdnnetecknar ett bra
6senord

Ordbehandling

Sidhuvud och sidfot, sidnumrering, infoga
tabell, bilder, diagram.

Arbeta i delade dokument, ex Word-online-
dokument.

Presentation
Avgora vilket presentationsprogram som
lampar sig bast for uppgiften

Kalkylprogram
Mata in data, skapa diagram

Bildhantering
Hantera bilder i olika enheter och program.
Enkel bildredigering.

Studieteknik

Att kunna valja ratt verktyg for att
strukturera (penna/papper, dator, mobil,
tankekartor, anteckningar, film, ljud)

Programmering

Anvanda visuella programmeringsmiljoer.
Kunna styra egna konstruktioner eller andra
foremal med hjalp av programmering.

Film
Producera och redigera film

Ljud/Musik
Anvanda digitala verktyg for ljud- och
musikskapande

Sokteknik
Soka bilder, musik och film som far anvandas
enligt upphovsratten.

Sdker pa natet

Arbeta med normer och varden och
uppmarksamma bade mojligheter och risker.
Sociala medier, foto - vad kan publiceras
offentligt? Hur spridning sker, mojligheter och
risker.

Vilka uppgifter bor jag lamna ut om mig sjalv
eller nagon annan?

Rattigheter och skyldigheter.

Kallkritik

Kunna ta reda pa vilken kallan ar.
Soka information fran olika kallor,
jamfora och vardera dessa.

Upphovsratt

Ha kunskap om grundldggande
upphovsratt. Kanna till begreppet
Creative Commons och tjanster som
tillhandahaller material.

Infomentor/ Samarbeta (senare 0365)
Utdkade kunskaper om Infomentor och 0365
som nav for kommunikation och samarbete.

Omvarldskontakt
Kunna anvadnda e-post, chatt och videosamtal i
olika verktyg.

Samarbete

Olika former for samarbete, dels via delade
dokument (par, grupp) men dven genom olika
resurser/tjanster pa natet
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Arskurs 7-9

Digital teknik

Digitalt skapande

Etik och virdegrund

Kommunikation

ex anvdndning, hantering,
ergonomi och sakerhet

ex produktion i text, bild, film och
programmering

ex kritiskt tdnkande, kallkritisk férmaga, saker
pa natet, natetikett

ex omvarldskontakt, sociala medier,
samarbete

Anvidndning (vid behov i alla @mnen)
Beroende pa verktyg - kunskap om
kortkommando, hardvarans uppbyggnad,
installera och avinstallera program. Okad
skrivhastighet via traning av fingersattning.

Hantering (vid behov i alla @mnen)

Soka program eller filer, andra filstorlek,
konvertera mellan olika filformat, Zippade
filer, arbeta i molntjanster, spara, dela,
strukturera

Ergonomi (ldrott och hdlsa samt korrigering
av arbetsstéllning i alla amnen)

och statisk arbetsstéallning

Alternativa verktyg (alla @mnen)
Inldsningstjanst, talsyntes,
rattstavningsprogram, ordprediktion,
tankekartsverktyg, skarmfilter och laslinjal

Sdkerhet (alla mnen - klassmentor)

Kunskap om vad sékert |6senord innebar och
l6senordsbyte i ak 7.

Forsta hur virus, trojaner och malware kan
spridas och hur man skyddar sig. Uppdatera
operativsystem/program for att sikerstalla
skydd mot hot fran natet. Kunskap om hur
digital teknik paverkar samhallet.

Att forsta hur kroppen paverkas av inaktivitet

Ordbehandling (alla @mnen)
Kallforteckning, innehallsforteckning,
rubrikmallar, bildplacering samt infoga
olika typer av objekt.

Presentation( So, No, Sv/Sva, Eng)
Mer avancerad presentation, kunskap om
olika presentationsprogram

Kalkylprogram (Ma)

Soka, sortera, anvanda enkla formler for
simuleringar och berakningar, anvanda olika
typer av diagram, géra en enkel budget.
Anvéanda enkater for insamling av data till
kalkyl.

Ljud/Musik (Mu)

Skapa och redigera ljud. Skapa musik

eller radioprogram i relevanta
ljudredigerare.

Film (Bild)
Kunna skapa en film.

Bildhantering (Bild)

Hantera mobil/kamera, redigera bilder,
klippa (frilagga) bilder, forminska och
forstora bilder, andra farg, lagga till text
med olika bildredigeringsprogram.

Programmering (Ma, teknik)

Anvanda enkel textprogrammering for att
arbeta med algoritmer som ex kan styra
och reglera egna konstruktioner, 16sa

Sokteknik (alla @mnen)

Begradnsa sokning for att minska trafflistan -
tex+-""

Kunna valja ratt bland de traffar man far.
Vad ar relevant?

Anvanda databaser for sokning

Soka i dokument (docx,pdf mfl)

Upphovsritt (alla dmnen)
Kunna anvanda Creative commons pa sitt

eget material. Kunna citera och gora
kallhdnvisningar.

Kallkritik (alla @mnen)
Prova olika kallors tillforlitlighet med ett
kallkritiskt forhallningssatt.

Saker pa natet (Sv/Sh)

Kanna till vad bland annat PUL/GDPR ger
for rattigheter och skyldigheter. Ha
god kannedom om hur sociala medier
anvands pa ett ansvarsfullt satt

utifran lagar och forordningar samt
riskerna vid publicering av kansliga
uppgifter

Infomentor och Samarbeta/0365 (alla
amnen)

Ta del av information, lamna in
lankar/dokument och forsta

plagiatkontrollens funktion.

Anvanda funktioner som Veckoplan, Schema,
omdomesblankett m.m pa Infomentor .

Omviérldskontakt (alla @mnen)

Aktivt kommunicera med de verktyg som
anvands i klassen, ex blogg, hangout,
facetime, skype, forum m.m.

Hantera e-post, vidarebefordra, kopia,
svara alla, hemlig kopia

Sociala medier (Sv/Sh)
Kunna anvanda social medier pa ett
ansvarsfullt satt.

Samarbete (alla amnen)
Aktivt anvanda program som skapar digitala
samrbetsytor.
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Gymnasiet

Digital teknik

Digitalt skapande

Etik och virdegrund

Kommunikation

ex anvandning, hantering,
ergonomi och sakerhet

ex produktion i text, bild, film och
programmering

ex kritiskt tdnkande, kallkritisk férmaga, saker
pa natet, natetikett

ex omvarldskontakt, sociala medier,
samarbete

Anvidndning (vid behov i alla dmnen)
Beroende pa verktyg - kunskap om
verktyget, eventuella kortkommandon,
hardvarans uppbyggnad, installera och
avinstallera program.

Hantering (vid behov i alla @mnen)
Hantera specifik mjuk- och hardvara, soka
program eller filer, andra filstorlek,
konvertera mellan olika filformat, zippade
filer, arbeta i molntjanster, spara, dela,
strukturera, samredigera.

Ergonomi (ldrott och hdlsa samt korrigering
av arbetsstillning i alla amnen)
Att forsta hur kroppen paverkas av inaktivitet
och statisk arbetsstallning samt ha kunskap
om strategier kring god ergonomi.

Alternativa verktyg (alla @mnen)
Inldsningstjanst, talsyntes,
rattstavningsprogram, ordprediktion,
tankekartsverktyg, skarmfilter och laslinjal.

Sdkerhet (alla @mnen)

Kunskap om vad sidker anvandning av
digitala enheter innebar. Forsta hur olika
typer av virus kan spridas och hur man
skyddar sig. Forsta vikten av att uppdatera
operativsystem/program for att sikerstalla
basta skydd. Kunskap om hur digital teknik
paverkar samhallet.

Ordbehandling (alla @mnen)
Kallférteckning, innehallsforteckning,
rubrikmallar, bildplacering samt infoga
olika typer av objekt.

Presentation
Mer avancerad presentation, kunskap om
olika presentationsprogram
Kalkylprogram (Ma)

Soka, sortera, anvanda enkla formler for
simuleringar och berdkningar, anvanda olika
typer av diagram, géra en enkel budget.
Anvanda enkater for insamling av data till
kalkyl.

Ljud/Musik/Film (Medieproduktion)

Skapa och redigera ljud. Skapa musik eller

radioprogram i relevanta ljudredigerare.

Forsta processen och arbetsmetodiken till att

skapa en film, samt kunna skapa en faktisk

film.

Bildhantering
Hantera mobil/kamera, redigera bilder,
klippa (frildgga) bilder, forminska och
forstora bilder, dndra farg, lagga till text
med olika bildredigeringsprogram.

Programmering (Ma, teknik)

Anvanda textprogrammering for att arbeta
med algoritmer som ex kan styra och
reglera egna konstruktioner, 16sa
ekvationer, skapa webbplatser och enklare
program.

Sokteknik (alla @mnen)

Kunna valja ratt bland de traffar man far.
- Vad éar relevant?

Anvédnda databaser for sokning

Soka i dokument (docx,pdf mfl)

Upphovsritt (alla @mnen)

Kunna anvadnda Creative Commons pa sitt
eget material. Kunna citera och gora
kallhdnvisningar.

Kallkritik (alla amnen)
Préva olika kallors tillforlitlighet med ett
kallkritiskt forhallningssatt.

Saker pa nitet

Kanna till vad bland annat PUL/GDPR ger
for rattigheter och skyldigheter. Ha
god kannedom om hur sociala medier
anvands pa ett ansvarsfullt satt

utifran lagar och féorordningar samt
riskerna vid publicering av kansliga
uppgifter

Tannbergsskolan.nu, Samarbeta och 0365
(alla @mnen)

Ta del av information, dela med dig av
information, ldmna in och ta emot
dokument, kunna de olika systemen, ta

del av lankar, forsta plagiatkontrollens
funktion.

Omviérldskontakt (alla @mnen)

Aktivt kommunicera via de verktyg som
anvands i de olika programmen, ex olika
forum, Teams, SharePoint (intranat)
Hantera e-post (Outlook), skapa nytt,
vidarebefordra, skapa kopia, svara alla

Sociala medier
Kunna anvanda sociala medier pa ett
ansvarsfullt satt.

Samarbete (alla amnen)
Aktivt anvdanda program som skapar digitala
samarbetsytor.
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